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Pacienty jtraukimas j Programgq pirminiuose sveikatos prieZiiiros centruose 2006—
2017 metais (informacijos Saltinis: Valstybiné ligoniy kasa)
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ISsamaus Sirdies ir kraujagysliy sistemos jvertinimo dinamika 2006 — 2017 metais
(Informacijos Saltinis: Valstybiné ligoniy kasa)
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Rizikos veiksniy paplitimas (proc.) tarp asmeny, kurie dalyvavo Programoje 2009-2017
metais
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AH dinamika (proc.) tarp asmeny, kurie dalyvavo Programoje 2009-2017 metais

Arteriné hipertenzija
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AH kontroleés geréjimas Programos vykdymo metais

Kentreliucjama hipertenzija (proc.), i viso
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2017

Lietuvoje reciau nei kitose pasaulio Salyse pavyksta sekmingai gydyti AH. CINDI (angl. Countrywide Integrated Noncommunicable
Diseases Intervention) 1987 — 2007 mety tyrimo duomenimis, tikslines kraujo spaudimo reiksSmes pavyko pasiekti tik mazai daliai pacienty

- Pradéjus vykdyti Programg, stebima Zenkliai pageréjusi arterinio kraujospiidzio kontrole, kuri
Programos vykdymo metais iSaugo keliskart ir siekia 20 - 25 proc.



Vyry ir motery amziaus vidurkio, kai iSrasomas pirmas vaistas AH gydyti, kitimo
tendencijos (informacijos Saltinis: I. Lisauskienés daktaro disertacija ,,Sirdies ir
kraujagysliy sistemq veikianciy vaisty vartojimo ir sergamumo bei mirStamumo nuo Sios
sistemos ligy kitimai Lietuvoje*, 2017 m.)
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Asmeny, kurie dalyvavo Programoje 2009-2017 metais, dislipidemijos dinamika (proc.)
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Dislipidemijos paplitimas (proc.): atskiri lipidogramos rodikliai (BCh — bendrasis cholesterolis,
MTL-Ch — mazo tankio lipoproteiny cholesterolis, TG — trigliceridal, DTL-Ch - didelio tankia
lipoproteiny cholesterolis) (informacijos Saltinis: E. Rinkiunienés daktaro disertacija ,,Didelés
kardiovaskulinés rizikos asmeny nustatymo ir aktyvios pirminés prevencijos metody
optimizavimas*, 2014 m.)
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Statiny vartojimo kilimas, atsiradus naujai kompensavimo tvarkai (Informacijos Saltinis:
PharmaZOOM 2018 02)
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Kompensuojamuyjy statiny vartojimas daugiausia augo SKL prevencijos Programos pacienty tarpe
(vyrai 40 — 55 m., moterys 50 — 65 m.) (Informacijos Saltinis: SoftDent 2018)
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Ritkymo paplitimas (proc.) tarp asmeny, dalyvaujanciy Programoje 2009 — 2017 metais
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Nutukimo paplitimas (proc.) tarp asmeny, dalyvaujanciy Programoje 2009 — 2017 metais
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Metabolinio sindromo paplitimas (proc.) tarp asmeny, dalyvaujanciy Programoje 2009 — 2017 metais
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2 tipo CD paplitimas (proc.) tarp asmeny, dalyvaujanciy Programoje 2009 — 2017 metais
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Mirtingumas nuo kraujotakos sistemos ligy 100 000-¢iui gyventojy 45—-64 mety amZiaus
gyventojy grupéje 2007 — 2017 metais (Informacijos saltinis: LR SAM Higienos instituto
Sveikatos informacijos centras, Mirties priezastys 2007 — 2017)
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